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îonsiliului Şcolii doctorale,USEFS, 

jniin 15.U.2023 (proces-verbal nr.3) 
înte: nJ / V .  Jurat, dr., prof.univ

Ş C O A ^ t|® 0& A L Ă  
ORAR cursuri / consultaţii, semestrul I (2023-2024)

Data Ora Disciplina Profesorul

19.12.23

20.12.23

9.20-12.30 Bazele teoretico-metodologice 
ale culturii fizice

Саф Ion,dr.,prof.univ.

14.00-16.50 Limba modernă BregaViorica,dr., conf.univ., Nastas 
Natalia.dr., conf.univ.

17.00-18.20 Specialitatea:
> 1. Strategii 

contemporane în cultura fizică şi 
sport

Branişte Gheorghe,dr., conf.univ.

> 2.Educaţia fizică -  
abordări în context curricular şi 
extracurricular

Jurat Valeriu,dr., prof.univ.

> 4.Kinetoterapie şi Racu Sergiu,dr.,conf.univ. 
refacere în sportul de performanţă

9.20-12.30 Bazele teoretico-metodologice 
ale culturii fizice

Carp Ion,dr.,prof.univ.

14.00-18.20 Specialitatea:
> Strategii 

contemporane în cultura fizică şi 
sport

Branişte Gheorghe,dr., conf.univ

> Educaţia fizică -  
abordări în context curricular şi 
extracurricular

Jurat Valeriu,dr., prof.univ.

> Kinetoterapie şi 
refacere în sportul de performanţă

Racu Sergiu,dr.,conf.univ.

21.12.23

9.20-10.50 Bazele teoretico-metodologice 
ale culturii fizice

Carp Ion,dr.,prof.univ.

11.10-15.20 Limba modernă Brega Viorica,dr.,conf.univ., / 
Nastas Natalia,dr., conf.univ

15.30-18.20 Specialitatea:
Strategii contemporane în 

cultura fizică şi sport
Branişte Gheorghe,dr., conf.univ

Educaţia fizică -  abordări în 
context curricular şi extracurricular

Jurat Valeriu,dr., prof.univ.

Kinetoterapie şi refacere în 
sportul de performanţă

Racu Sergiu,dr.,conf.univ. |
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Data Ora Disciplina
I I

Profesorul

9.20-12.30 Bazele teoretico-metodologice 
ale culturii fizice

Саф Ion,dr.,conf.univ.

14.00-16.50 Limba modernă Brega Viorica,dr.,conf.univ.,/ 
Nastas Natalia, dr., conf.univ.

27.02.24
17.00-18.20 Specialitatea:

- Bazele ştiinţifice ale 
antrenamentului sportiv

Triboi Vasile, dr., prof.univ.

- Tehnologii de educare a 
calităţilor motrice

Саф Ion, dr., prof.univ.

- Kinesiologia în reabilitarea 
medicală

Agapii Eugen,dr.,conf.univ..

9.20-12.30 Bazele teoretico-metodologice 
ale culturii fizice

Саф Ion,dr.,conf.univ.

28.02.24
14.00-18.20 Specialitatea:

- Bazele ştiinţifice ale 
antrenamentului sportiv

Triboi Vasile, dr., prof.univ.

- Tehnologii de educare a 
calităţilor motrice

Саф Ion, dr., prof.univ.

- Kinesiologia în reabilitarea 
medicală

Agapii Eugen,dr.,conf.univ.

9.20-10.50 Bazele teoretico-metodologice 
ale culturii fizice

Саф Ion,dr.,prof.univ.

11.10-15.20 Limba modernă Brega Viorica, dr.,conf.univ., / 
Nastas Natalia, dr., conf.univ.

29.02.24
15.30-18.20 Specialitatea:

- Bazele ştiinţifice ale 
antrenamentului sportiv

Triboi Vasile, dr., prof.univ.

- Tehnologii de educare a 
calităţilor motrice

Саф Ion, dr., prof.univ.

- Kinesiologia în reabilitarea 
medicală

Agapii Eugen,dr.,conf.univ.
!



Orarul sesiunii de examinare , semestrul I, 
anul de studii 2023-2024

nnr.
ccrt. Disciplinele Data

susţinerii
Responsabil

1. Bazele teoretico- 
metodologice ale culturii fizic

04.04.2024
(bir.129)

Carp Ion, dr., prof.univ. 
(ioncarp6351@yahoo.com)

2.

Specialitatea:
Modului I - Strategii 

contemporane în cultura fizică şi 
sport/ Bazele ştiinţifice ale 
antrenamentului sportiv

Modului II - Educaţia fizică 
-  abordări în context curricular şi 
extracurricular/ Tehnologii de 
educare a calităţilor motrice

Modului IV - Kinetoterapie 
şi refacere în sportul de 
performanţă/ Kinesiologia în 
reabilitarea medicală

05.04.2024
(bir.129)

Branişte 
Gheorghe,dr.,conf.univ. 
(braniste_gheorghe@mai 1 .ru) 
/Triboi Vasile, dr.. prof.univ. 
(decansportfo), mail.ru)

Jurat V.,dr., prof.univ. 
(valeriujurat@mail.ru)
/ Carp I., dr., prof.univ. 
(ioncarp6351 @yahoo.com)

Racu S.,dr.,conf.univ.
/ Agapii Eugen,dr.,conf.univ. 
(eugenagapii@gmail.com)

3.

Limba străină 
(franceza/engleza) 11.04.2024

(bir.403)

Brega V., dr.,conf.univ. 
(catedralimbi@ gmail.com)
/ Nastas Natalia., dr., conf.univ. 
(natasanastas@ mail.ru)

• Examenul la Specialitate -  la alegere, conform direcţiei de cercetare
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